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CONFEDERACION 4,

Federacion Paraguaya de Atletismo

XXIX CAMPEONATO SUDAMERICANO DE CROSS COUNTRY ASUNCION - PAR
23 de febrero del 2014

MANUAL TECNICO

La XXIX? edicion del Campeonato Sudamericano de Cross Country, se realizara en la ciudad
de Asuncion, Capital de la Republica del Paraguay.

El clima promedio histérico para la fecha de realizacion del Campeonato es:
Temperatura minima 21°C y maxima 34, con una humedad de 79% y una presion de 1011.

La competencia se realizara en el Jardin Botanico y Zoolégico de la Ciudad de Asuncion,
especialmente diagramado, siendo un circuito de tierra y césped, con obstaculos naturales,
dentro de los bosques.

PROGRAMA HORARIO
e (07.30 12 km Hombres Mayores
e 08.30 8 km Mujeres Mayores
e 09:15 6 km Hombres Menores
e 17:00 4 Km Mujeres Menores
e 17.25 6 Km Mujeres Juveniles
e 18.00 8 Km Hombres Juveniles

e 19.30 Apreciacién y Clausura

REGLAMENTO

Se regirAd por el Reglamento vigente de la IAAF y a su vez por el de Confederacion
Sudamericana de Atletismo:

e Pruebas Hombres Mayores 12 Km
e Hombres Juveniles 8 Km

e Hombres Menores 6 Km

e Mujeres Mayores 8 Km

e Mujeres Juveniles 6 Km

e Mujeres Menores 4 Km

PARTICIPANTES

En la categoria Hombres Mayores, podran participar un minimo de 4 (cuatro) y un maximo de 8
(ocho) atletas oficiales de cada equipo, de los cuales 4 (cuatro) daran puntaje.
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En las categorias Hombres Juveniles y Menores y Mujeres Mayores, Juveniles Menores,
podran participar un minimo de 3 (tres) y un maximo de 6 (seis) atletas oficiales de cada equipo,
de los cuales 3 (tres) daran puntaje.

EDADES
e Mayores: atletas con 18 afios en adelante a cumplir en el afio 2014.
e Juveniles: atletas de 16 a 19 afos a cumplir en el afio 2014.

e Menores: atletas de 15, 16 y 17 afios a cumplir en el afio 2014.

PUNTAJES

Cada prueba dara puntuacion por separado. Los resultados por equipos seran determinados
por la suma de las ubicaciones obtenidas por los competidores que den puntos de cada equipo.

El equipo con menor suma de puntos sera considerado vencedor.

Si un equipo no completa una prueba con un niumero minimo de atletas que den puntos, los
corredores que completaren el recorrido seran considerados individualmente para el resultado
de la prueba.

Para los efectos de la puntuacién de los equipos finalistas, se considerara el resultado de los
atletas de los equipos que obtuvieran puntaje en la prueba.

En caso de empate, se considerard mejor clasificado al equipo cuyo ultimo atleta que obtuvo
puntos terminé mas préximo al primer lugar.

En ningan caso habrd un Campeo6n General por equipos.

PREMIACION ECONOMICA

La Federacién Paraguaya de Atletismo, establece un sistema de premiacion econdmica en
dolares americanos, para los tres mejores ubicados en las categorias mayores y juveniles,
tanto en Damas y Caballeros, de conformidad al siguiente detalle:

Mayores

Primer lugar: USD 400; Segundo Lugar: USD 200; y Tercer Lugar: USD 100
Juveniles

Primer Lugar: USD 150; Segundo Lugar: USD 100;y Tercer Lugar: USD 50
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INSCRIPCIONES
Preliminar: Hasta el viernes 31 de Enero

Final: Hasta el viernes 14 de Febrero

CONTACTO

Federacion Paraguaya de Atletismo

Email: fpa@rieder.net.py; par@iaaf.org

Telefax: 595.21.606.789

Direccion: Cap. José Ocampos Lanzoni 865 c/ Lillo
Casilla de Correo: 2660

Asuncién — Paraguay

CONGRESO TECNICO

El mismo se realizara el 22 de Febrero a las 11.00 hs en el mismo hotel de las delegaciones.
En el cual las Federaciones participantes confirmaran las inscripciones de sus atletas.

HOSPEDAJE

La organizacion tiene previsto alojar a todas las Federaciones participantes en el Hotel del
Comité Olimpico Paraguayo, ubicado en las proximidades de la ciudad de Asuncion, a 10
minutos del Aeropuerto Internacional Silvio Pettirossi y a 15 minutos del circuito de Cross.

Las delegaciones podran hacer uso del alojamiento a partir del viernes 21 de febrero hasta el
lunes 24 de febrero.
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CIRCUITO
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